
Lleve trabajos artísticos de
los niños o algo que pueda
dejar para que sea exhibido.

Adopte un legislador
Este proyecto de extensión comunitaria conecta a funcionarios electos con programas pre-K o 
de cuidado infantil de sus distritos a través de actividades y eventos en un establecimiento 
educativo o de cuidado de la primera infancia, visitas a la oficina del distrito del legislador y 
usando otros métodos por correspondencia (cartas, trabajos artísticos, etc.). El propósito de 
las actividades sugeridas es apoyar la comunicación entre el programa pre-K o de cuidado 
infantil (el personal, y los niños y las familias a las que prestan servicios) y sus legisladores 
locales, para desarrollar relaciones y destacar el papel importante que juegan la educación y 
el cuidado de la primera infancia en las comunidades locales.

PARA COMENZAR
Envíe una carta al diputado o 
senador de su estado, o miembro 
del Congreso en donde describa 
cómo a su programa le gustaría 
desarrollar una relación con él y 
«adoptarlo» como parte de la 
familia del programa pre-K o de 
cuidado infantil.

Busque al diputado o senador de su 
estado, o miembro del Congreso 
que sirve a su comunidad en 
www.tinyurl.com/palegis 
escribiendo la dirección de su 
programa en el formulario. El sitio 
web le mostrará los nombres de los 
legisladores y la información de 
contacto de la oficina del distrito. 

Si en unas semanas no recibe respuesta de la oficina del distrito del legislador, llame a su 
oficina del distrito para concertar una visita. La visita inicial puede ser en la oficina del distrito o 
en la sede de su programa. 

Consejos para una visita a la oficina del distrito:

Lleve información
general del programa.

Concurra con un padre
o un miembro de una
familia, de ser posible.

Prepare puntos que desee abordar para describir cómo le gustaría
relacionarse con el legislador y hablar de la oportunidad de que visite su sede. 



Si tiene alguna pregunta o necesita ayuda en las 
actividades de extensión comunitaria, no dude en 

contactarse con Pre-K for PA en info@prekforpa.org, 
Start Strong PA en info@startstrongpa.org o con 

cualquier otra de nuestras organizaciones asociadas. 
No se olvide de documentar sus actividades y 

compartirlas con las campañas, para que podamos 
incluirlo en nuestro programa Leadership in Action. 

Consejos para planificar la visita
del legislador a su programa:

Invítelo a asistir a un
evento familiar planificado
sin asignarle un rol
específico.

Planee un evento en donde sea el invitado de honor. Algunos ejemplos son una mesa
redonda informativa con medios y miembros de la comunidad para conversar sobre
políticas y financiamiento, un evento para los medios de comunicación relacionado con
un hito específico del programa (un nivel STAR, un aniversario, la jubilación de un maestro),
o un evento para reconocer su apoyo al aprendizaje temprano.

Planee un evento para que se relacione con
las familias o las clases cumpliendo un rol
específico (leer para los niños, reunirse con
padres, participar de una ceremonia de
proclamación de STAR).

¡Manténgase en contacto frecuentemente! Envíe a los legisladores adoptados de su estado actualizaciones 
mensuales que incluyan notas o cartas de las familias, trabajos artísticos de los niños y cualquier comunicación de 
la administración del programa o del personal docente.

Asegúrese de invitar a los legisladores a todos los eventos familiares (¡ahora son parte 
de la familia!) y ofrecerles oportunidades para que interactúen con los niños (lectura, 
proyectos de arte, etc.). Las agendas de los legisladores son apretadas, así que no se 
desanime si tiene que contactarlos varias veces para que asistan o participen en un 
evento de su programa.

De forma periódica, reconozca y agradezca públicamente a su legislador adoptado 
de las siguientes maneras: 

• Envíele al legislador un «certificado de adopción» a su oficina y cuelgue uno en 
su sede.

• Haga publicaciones en las redes sociales sobre el compromiso del legislador. 
• Escriba una carta al editor sobre el compromiso del legislador y la importancia 

de la educación y el cuidado de la primera infancia. 
• Incluya un artículo en el boletín informativo de la familia. 
• Organice una pequeña recepción en la sede de su programa. 

Asegúrese de comunicar su «adopción» a las
familias y a la comunidad en general.

Recuerde etiquetar a Start Strong PA y Pre-K for PA 
en todas las publicaciones en las redes sociales:

@StartStrongPA @PreKforPA
@PreK4PA

mailto:info@prekforpa.org
mailto:info@startstrongpa.org

